Alternative Heilmethoen - Fortbildungswegweiser

Vorwort und Inhalt:

Dieses Buch erldutert knapp 50 verschiedene alternative Heilmethoden und gibt Informationen iiber mehr als 400
Kurse zu diesen Methoden. Es bietet die Moglichkeit, eine Auswahl unter den Kursanbietern insbesondere in den
Bereichen Naturheilverfahren, Homdopathie und Chirotherapie, aber auch verschiedener anderer alternativer
Heilmethoden zu treffen. Die hier gemachten Angaben reichen von den Kurspreisen und den Tagungsorten tber die
Voraussetzungen und die Anerkennung durch die Krankenkassen bis hin zu den eigentlichen Ausbildungsinhalten.
Auf diese Weise kann der Leser unter Beriicksichtigung der finanziellen Méglichkeiten, der zeitlichen und rdumlichen
Flexibilitdt und der personlichen Anforderungen an die jeweilige Ausbildung genau den Kurs finden, der am besten

zu seinem/fihrem Profil paBt.

Einige der beschriebenen Methoden zu Diagnostik und Therapie sind umstritten (was nicht nur fiir alternative
Heilmethoden gilt) und in ihrer Wirksamkeit nicht immer belegt. Andere Methoden sind auf dem Weg, Einzug in die
Schulmedizin zu halten. Vielfach gehen die Effekte der beschriebenen Methoden nicht {iber die (teilweise
beachtlichen) Ergebnisse von Suggestion und Plazebowirkung hinaus, was natiirlich auch fiir viele schulmedizinische
Methoden gilt. Trotzdem erreichen die Patienten Arzte, die mit “alternativen” Methoden vertraut sind, oft erst, wenn
bereits eine langere “schulmedizinische” Karriere erfolglos durchlaufen wurde. Auf diese Weise bekommen die
Vertreter alternativer Heilmethoden gehduft chronische Krankheitsbilder zu Gesicht, die mitunter sehr gut auf eine
andere Therapieform ansprechen. Dies mag zu einem grof3en Teil daran liegen, daf} der Therapeut sich aufgrund
eines anderen Medizinverstdndnisses wesentlich langer und intensiver mit dem Patient befa8t als Schulmediziner
das Ublicherweise tun. Da die Kosten fiir viele der aufgefiihrten Methoden nicht oder nur teilweise von den
Krankenkassen ibernommen werden, mu der Patient die Behandlung aus eigener Tasche bezahlen, was nicht nur

einen groBBeren Leidensdruck voraussetzt, sondern auch die “Genesungsbereitschaft” des Patienten steigert.

Obwohl man mit der vorschnellen Ablehnung alternativer Heilmethoden vorsichtig sein muB, ist der Medizin als
Ganzes nur dann geholfen, wenn diese Methoden auf den Priifstein gestellt werden und sich einer kritischen
Beleuchtung unterziehen lassen. Da die tdgliche Praxis immer noch der beste Priifstein ist, gilt nach wie vor: Wer

heilt, hat recht.

Dieses Buch mdéchte ein neutraler Ratgeber sein fiir alle, die auf der Suche nach einer “alternativen”
Weiterbildungsmoglichkeit sind, sei es, um lhre Praxis fiir Patienten mit einer Vorliebe fiir solche Methoden
interessanter zu machen, sei es, um den Horizont zu erweitern oder einfach nur, weil der Leser vom Nutzen einer

ganz bestimmten Methode fest iiberzeugt ist.



Inhaltsverzeichnis

A Weiterbildungsordnung und Abrechnung

Ausziige aus den Richtlinien und der Ordnung zurWeiterbildung im Bereich Homdopathie, Naturheilverfahren und

Chirotherapie Abrechnungsméglichkeiten in den alternativen Heilmethoden

B Alternative Heilmethoden

Akupunktur Akupunktur bei der DAGFA

Akupunktur bei der Deutschen Akademie fiir Akupunktur und Aurikulomedizin

Akupunktur bei der Deutschen Gesellschaft fiir

Akupunktur und Neuraltherapie

Akupunktur bei der Heilpraktikerschule Lotz

Akupunktur in der Alkohol- und Drogenentzugsbehandlung

Akupunktur in der Schmerztherapie

Akupunktur nach dem Freiburger Modell

Akupunktur Ohrkurs

Akupunktur und chinesische Phytotherapie bei HIV und anderen chronischen Viruserkrankungen bzw.
gyndkologischen Erkrankungen

Akupunktur und manuelle Medizin

Akupunktur und TCM in China

Aurikulomedizin

Aurikulotherapie-Aurikulomedizin nach Paul Nogier

Forschungsgruppe Akupunktur

Ganzheitliche (psychosomatische) Behandlung in der Akupunkturpraxis

Hara-Diagnostik gestiitzte Akupunktur

Hospitationskurs am Yamamoto-Hospital, Miyazaki-Nichinan, Japan

Jin-Shin-Akupressur

Klinikpraktikum am Institut flir TCM in Nanjing

K&rperakupunktur nach Bischko

Laser in der Akupunktur

Modellprojekt Akupunktur als Reflextherapie mit Manueller Medizin

Modellprojekt Ausbildung in traditioneller chinesischer Akupunktur

Mund- und Handakupunktur, Very-Point-Detection und Therapie

Neue punktuelle Schmerz- und Organtherapie (NPSO)

Neue Schddelakupunktur (YNSA)



Periost-Akupunktur

Psychosomatik auf Grundlagen der Akupunktur
Schadelakupunktur nach Yamamoto

Soft-Laser, TENS, PUTENS in der Akupunktur

Vollausbildung Arztliche Akupunktur

Anthroposophie
Anthroposophisches Arzteseminar
Anthroposophisch orientierte Erndhrung in Praxis und Theorie

Krankheit und Heilung aus der Sicht anthroposophischer Menschenkenntnis

Antlitzdiagnostik

Antlitzdiagnose bei der Heilpraktikerschule Lotz

Augendiagnostik

Augendiagnose bei der Heilpraktikerschule Lotz

Ausleitende Verfahren

Bach-Bliitentherapie
Bach-Bliitentherapie
Ganzheitsmedizinische Anamnese und Analyse des seelischen Zustandsbildes mit EDV

Therapie mit Bachbliiten und kalifornischen Bliitenessenzen

Bewegungstherapie

Bewegungstherapie im Wasser

Bindegewebsmassage

Bindegewebsmassage

Bioelektrische Funktionsdiagnostik

Bioelektrische Funktionsdiagnostik

Bioresonanztherapie

Bicom Bioresonanztherapie - Intensiv-Einfiihrungs-Seminar
Bioresonanz- und EAV-MeBkurs (EDV-unterstiitzt)
BRT-Allergie-Testung und -Therapie
BRT-Therapie-Systematik (Wochenseminar)
BRT-Therapie-Systematik nach S. Karz

Erlernen und Anwenden der Elektroakupunktur-Testtechnik (EAP) im Hinblick auf die BRT



Fallbezogenes Praxisseminar Bioresonanztherapie mit Bicom und Multicom

Fokaltoxikosen

Ganzheitliche Behandlung iiber den Kiefer nach S. Karz

Herdtherapie unter Einbeziehung der Mesenchym-Regenerationstest-Therapie (MRT)und der Schrépfelektroden-
Therapie

Integrative Bioresonanz-Therapie fiir Fortgeschrittene

Intensiv-Wochenseminar - Konzept einer praxisgerechten Bioresonanz-Therapie

Kinesiologie in der BRT

Marketingstrategie BRT: Vom Kassenpatienten zum Selbstzahler

Nahrungsmittelunvertraglichkeiten testen und beseitigen mit BRT

Schropfelektrodentechnologie

Steuerung der BRT mittels Pulstastung nach Nogier (RAC), Medikamententestung und kombinierte Anwendung der
BRT

Steuerung und Kontrolle der BRT iber die Pulstastung nach Nogier (RAC) Teil | und Il

Test-Basisseminar fiir die erfolgreiche Bioresonanz-Therapie in der Praxis

Vernetzte Testtechnik fiir Biotensor und Kinesiologie

Vernetzte Testtechnik fiir EAP-Wochenseminar/Intensivschulung

Vertiefung und Erweiterung der BRT-Therapie-Systematik

Biologische Tumortherapie

Biologische Tumortherapie

Chelat-Therapie

Chelat-Therapie

Chirotherapie

Chirotherapie (Ackermann Institut)

Chirotherapie (Kurpark-Klinik Bad Schussenried)

Chirotherapie (Schnupperkurs)

Gezielte Muskeldehnung an der oberen und unteren Extremitat
Informationskurs Osteopathische Behandlungstechniken
Manuelle Medizin

Manuelle Medizin (Deutsche Gesellschaft fiir Manuelle Medizin)
Manuelle Therapie AG

Manuelle Therapie und Muskelenergietechnik (MET)
Nichtoperative Orthopddische Medizin nach Cyriax und Wirbelsdulenkurse
Psychoorthopéddie - Manuelle Medizin und Psychosomatik
Réntgendiagnostik fiir Chirotherapeuten

Weiterbildung zur Erlangung der Zusatzbezeichnung “Chirotherapie”



Eigenbluttherapie
Eigenbluttherapie

Eigenurintherapie

Elektroakupunktur nach Voll (EAV)
Elektroakupunktur nach Voll (EAV)

Elektroakupunktur nach Voll - Intensiv-Training

Elektroneuraldiagnostik nach Croon

Elektrotherapie

Elektrotherapie

Erndhrungstherapie

Erndhrungstherapie bei C. Mirr

Feinstoffliche Energetik

Feinstoffliche Energetik

Funktionelle Neuraltherapie

Funktionelle Neuraltherapie

Fuflreflexzonenmassage
FuBreflexzonenmassage
FuBireflexzonenmassage bei C. Mirr
Reflexzonentherapie am Fuf}

Reflexzonentherapie am Fuf} bei der Sebastian-Kneipp-Akademie

Ganzkérper-Screening-Funktions-Diagnostik (DFM)

Ganzkdrper-Screening-Funktions-Diagnostik (DFM)

Himatogene Oxydationstherapie (HOT)

Health-Kinesiologie (Gesundheitskinesiologie)

Health-Kinesiologie

Homdoopathie
Aude sapere - Homdopathie in Saarbriicken

Homdopathie bei der Heilpraktikerschule Lotz



Homoopathie bei der Niedersdchsischen Akademie

fiir Homdopathie und Naturheilverfahren

Homdoopathie bei NIDM

Homdopathie beim DZVhA

Homdbopathie beim Verein selbstdispensierender homdopathischer Arzte e.V.
Homdopathie in der drztlichen Praxis

Homoopathie nach A. Masi-Elizalde

Homdoopathiekurse beim Freiburger Dozententeam

Kurse bei der Akademie homdopathischer Arzte, Bad Imnau

Kurse beim August-Weihe-Institut fiir homoopathische Medizin, Detmold

Wochenendseminar zur klassischen Homdopathie

Homotoxikologie

Homotoxikologie

Hydrotherapie

Isopathie

Isopathie (Milieutherapie, Dunkelfeldmikroskopie)

Kinesiologie
Losung emotionaler Therapieblockaden

Touch for Health (TFH)

Kranio-Sakrale Therapie
Kranio-Sakrale Therapie (und Somato-Emotionale Entspannung)
Osteopathische Techniken am Gehirn- und Gesichtsschadel

(Kranio-Sakrale Therapie | und II)

Lichttherapie

Manipulativmassage nach Terrier

Manipulativmassage nach Terrier

Manuelle Lymphdrainage nach Vodder

Manuelle Lymphdrainage nach Vodder

Marnitz-Therapie
Marnitz-Therapie

Marnitz/Lymph-Spezial



Mayr-Kur
Diagnostik und Therapie nach F.X. Mayr

Mora-Therapie

Mora-Therapie

Neuraltherapie
Neuraltherapie bei der Deutschen Gesellschaft fiir Akupunktur und Neuraltherapie
Neuraltherapie bei NIDM

Neuraltherapie nach Huneke

Ordnungstherapie

Orthobionomie

Orthobionomie

Ozontherapie

Ozontherapie

Physikalische Regulationstherapien

Physikalische Regulationstherapien

Phytotherapie

Chinesische Krduterrezepturen fiir hdaufige Erkrankungen
Chinesische Phytotherapie

Phytotherapie bei der Heilpraktiker-Schule Lotz

Phytotherapie nach chinesischer und japanischer Art (Kampo)

Praxis der ganzheitlichen Therapie von Hauterkrankungen

Praxis der ganzheitlichen Therapie von Hauterkrankungen

Propriozeptive Neuromuskulare Facilitation

PNF-Lehrgang (Propriozeptive Neuromuskuldre Facilitation)

Qi Gong/Taiji
Qi Gong/Taiji (bei SMS)

Qigong Yangsheng
Medizinische Gesellschaft fiir Qigong Yangsheng



Regulationsthermographie

Regulationsthermographie

Riickenschulen
Riickenschule an der Sebastian-Kneipp-Akademie
Riickenschule bei Dr. Vodder

Weiterbildung zum Riickenschulleiter

Schlingentischtherapie

Schlingentischtherapie

Segmentelektrographie
Segmentelektrographie (SEG) - Grund- und Aufbaukurs

Storfelddiagnostik
Storfelddiagnostik

Stoffwechseltest und -therapie (STT)
Stoffwechseltest und -therapie (STT)

Symbioselenkung

Mikrobiologische Therapie

System-Informations-Therapie (SIT)

System-Informations-Therapie (SIT)

Thalassotherapie

Tibetische Medizin

Tibetische Medizin

Traditionelle Chinesische Medizin

Chinesische Medizin bei SMS/SAGA (TCM)

Supervision von Fallen nach den Prinzipien der TCM
Traditionelle Chinesische Massage - Tuinatherapie
Traditionelle Chinesische Medizin in Diagnostik und Therapie

Tuina - Chinesische Massage und Manualtherapie

Umstimmungstherapien



Vegatest-Methode
Vegatest-Methode

Vertieftes Atmen

Vertieftes Atmen

Die wissenschaftliche Basis ganzheitlicher Verfahren

Die wissenschaftliche Basis ganzheitlicher Therapieverfahren

Zilgrei

C Ubergreifende Veranstaltungen Bad Griesbacher Lehrkollegium fiir Naturheilverfahren
Bad Rappenau, Kurse der GFA

FortbildungskongreB der Arztlichen Gesellschaft zur Férderung von Naturheilverfahren
Klassische Naturheilkunde bei der Heilpraktikerschule Lotz

Kurse bei der Medizinischen Woche Baden-Baden

Kurse beim FortbildungskonreB des ZAN

Kurse im Rahmen der Bad Mergentheimer Naturheiltage

Naturheilverfahren an der Sebastian Kneipp Akademie

Naturheilverfahren bei den Naturheiltagen Berlin

Naturheilverfahren beim Kneipp-Arztebund

Naturheilverfahren und Homéopathie beim Arztetag fiir Medizin ohne Nebenwirkungen e.V.
NIDM-Weiterbildungskurse Naturheilverfahren

Workshop Komplementdre Therapieverfahren in der Medizin

D Abkiirzungen, Literatur & Sachregister Abkiirzungsverzeichnis
Literatur

Sach- und Namenregister



